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認定書
　　　　　　　殿
_____________________________________________________________________________________
あなたは非常に高い勇気及び忍耐力を併せ持ち、

下記フィンランドサウナと寒中水泳活動に

参加したことを証する。
オリジナルフィンランドスモークサウナ + 105º C 
クーシヤルヴィ湖寒中水泳 + 0º C
Saunaseura SaunaMafia ryサウナ協会
ヴァンター市野外活動センタークーシヤルヴィ

Finland ____/____/______
www.saunamafia.fi

